@Lifestyle

PSLifestyle i¢cin sahane bir yil!
PSLifestyle projesi n D ))
oD

2022 yihini kasip
kavurdu!

2023 yilinda iklim
farkindahigiile
bireysel eylem
arasindaki boslugu
kapatmak igin gok
heyecanhyiz!

PSLifestyle projesi, iklim eylemlerinin yerel baglamla uyumlu olmasi ve mevcut yasam
tarzlarina en iyi sekilde entegre edilebilmesi i¢in, 8 Avrupa Pilot tilkesinde yasam
laboratuvarlari diizenliyor ve vatandaslarla birlikte calismaya devam ediyor.

TARIHiHAVAGAZIFABRIKASI
WITHCO COWORKING SPACE

@Lifestyle Yasam Laboratuvariari

ESKiHAVRA BINASI

Pilot kent izmir'de, Zeytince Ekolojik Yasami Dernegi ekibi olarak 2022 yilinin ilkbahar ve sonbahar
dénemlerinde 2 tane PSLifestyle Yasam Laboratuvarini gerceklestirdik. Her bir Yasam Laboratuvari
farkli haftalarda didzenlenen iki farkli oturumdan olustu. Birinci Yasam laboratuvarlarinin ilk ve ikinci
oturumlarinda, katilimcilar, PSL uygulamasinin karbon ayak izi testini kullanarak tiketimlerinin farkl

boyutlarinda ortaya ¢ikan karbon ayak izlerini él¢tuler. Ardindan surdurulebilir yasam tUzerine
tartistilar ve karbon ayak izi testinin izmir'deki yasam kosullarina nasil daha uyumlu hale
getirilebilecegi Uzerine gorus bildirdiler. ikinci Yasam Laboratuvarlarinda katilimcilar, barinma, gida,
ulasim ve tuketim gibi yasam tarzlarimizinin kilit alanlarinda surdurulebilir ve iyi bir yasam i¢in yaklasik
100 Akilli Oneri/Eylemi belirlemek ve birlikte gelistirmek tzere bir araya geldi. Bu oturumlarin ana
hedefi ise, Avrupa'nin her Ulkesinden vatandaslardan mimkudn oldugu kadar ¢ok bakis agisi
toplayabilmekti.

PSL ¢evrimici uygulamasinin icerdigi test ve planlama fonksiyonlari, yasam laboratuvarlarinda
katilimcilardan alinan tim geri bildirimler 1siinda izmir'in 6zgin kosullarina gére uyumlastirilacak ve
PSL Surduralebilir Yasam Tarzi Cevrimici Uygulamasi tum fonksiyonlariyla 2023 yilinda tamamlanmis

olarak bir tanitim lansmani ile tim izmirlilerin kullanimina sunulacak!
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2022 Yilinin One Gikan Paylagimliari
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Proje Kapsaminda gelistirilen PSL web araciyla, projenin pilot kentlerinde yasayan toplam 4 milyon vatandasa
ulagiimasi ve vatandaglarin gundelik yasamlarinda ve tuketim aligkanliklarinda ortaya ¢ikan olumsuz gevresel
etkilerin —karbon ayak izlerinin- dusurdlmesi hedefleniyor.

PSLifestyle Projesi konsorsiyum Uyelerinin ilk yGz ytze bulugsmasi Berlin'de Temmuz 2022'de gergeklestirildi. Bu ilk

yUz yUze bulugsmaya sekiz Avrupa Ulkesinden gelen proje partnerleri katildi. Tarkiye/izmirden yerel partner olan

Zeytince Ekolojik Yasami Destekleme Dernegi'ni temsilen proje yerel koordinatéri Dog. Dr. Menevis Uzbay Pirili
ve proje ekibinden Dr. Pinar Béru ve Leyla OJut katildilar.

PSLifestyle Pilot Kent: izmir
2022 iklim Biiltenleri
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] = 2023 yilinin bahar déneminde PSlifestyle Projesinin son
= "Yasam Laboratuvar” devam ediyor. Karsiyaka Belediyesi
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Siz de pilot sehir izmir'de bulunuyorsaniz ve PSL
uygulamasinin gelistiriimesine dahil oimak isterseniz,
uygulama igin yapilacak son gelistirmelere katki saglamak
ve bir pargasi olmak i¢in Nisan 2023'te diizenlenecek son
Yasam Laboratuvarina bagvurabilirsiniz.

bulabiliriz. Bunu

dogru yapmanin tek
biryoluyok. PSL
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https: / /pslifestyle-app.net/

PSLifestyle Pilot Kent: izmir
2022 Etkinlikleri

PSLifestyle Projesi izmir ekibi olarak 2022 yilinda bir¢ok etkinlikte
yer aldik.

91iZMIR ENTERNASYONEL FUARI'NDA
KARSIYAKA BELEDIYESiI STANDINDA KARBON AYAKIzi KOSESI OLUSTURDUK.
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AEGEE IZMIR-SUMMER UNIVERSITY WANDERLUST
OGRENCILERINE PSLIFESTYLE PROJESINI TANITTIK.

SUGEP AKADEMI iLE iSBIRLIGI ICINDE
PROJEMIZI iZMIRLI GENGLERE TANITIYORUZ.

qezleirires e SURDURULEBILIR VE ATIKSIZ MUTFAKLAR FESTIVALI'NDE UNIVERSITE OGRENCILERININ
L = KARBON AYAKIZINi OLGTUK.

ILGE SURDURULEBILIRLIK OFISLERI GALISTAYINDA iZMIR'IN 25 ILGESININ SURDURULEBILIRLIK
OFISLERINDEN GELEN YETKILILERE PROJEMIZi TANITTIK.

SKA HAZINE AVI ETKINLIGI'NDE 1 GUN BOYUNCA iZMiR KULTURPARK'TA 300°E YAKIN KATILIMCIYA
PROJEYi TANITTIK, KARBON AYAKIZLERINi OLGTUK.

AGRO WEEKEND GALISTAYI'NDA ZIRAAT FAKULTESI OGRENCILERI ILE TUKETIMDEKI
KARBON iZiNi AZALTMAK UZERINE ATOLYE CALISMASI GERCEKLESTIRDIK.

iZMIR'DE YENI AVRUPA BAUHAUS GIRISIMINI BASLATMAK IGIN PAYDASLARLA
GORUSMELER YAPTIK.
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@Lifestyle Kaynak Koésesi

PSLifestyle Projesinin yayinladigi raporlar; kent sakinleriyle nasil etkilesim

owe

kurdugumuzu ve onlari olumlu degisime énculiik etmeleri i¢in nasil gi¢lendirdigimizi
ayrintili olarak acikliyor.
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Participant Recruitment
and Engagement
Strategy

PELeatyb Cltiten Seieests Lubs
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PSLifestyle Yasam Katilimci Segimi ve PSLifestyle Yasam
Laboratuvarlari Katilim Stratejisi Laboratuvari
Yoénetim Cergevesi Kilavuzu

PSLifestyle Yasam
Laboratuvarlari Yonetim
Cergevesi, PSLifestyle
yasam laboratuvarlarinin
yuritilmesinde yer alan
amag, sureg, konular, roller
ve sorumluluklar hakkinda
genel bir bakis sunar.

Yasam laboratuvari
katiimcilarinin nasil
segilecegi, katilimin nasil
saglanacag ve surekliligi
konusunda tavsiyeler
sunar. Ozellikle cesitlilik ve
kapsayicilik yonleri dikkate
alinir.

Yasam Laboratuvari
calismalarini duzenlerken ve
uygularken atilacak temel
adimlarin yani sira
kolaylastirma teknikleri ve
vatandaslarin etkili bir sekilde
katiimini saglayacak araglari
ana hatlariyla belirtir. Hem y(z

ylUze hem de gevrimigi
toplantilar icin tavsiyeler verir.

Buradan Okuyabilirsiniz... Buradan Okuyabilirsiniz... Buradan Okuyabilirsiniz...

PSLifestyle Partnerleri

PSLifestyle i¢in Baglantida Kalin!
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RN Bu proje, 101037342 sayili hibe sézlegsmesi kapsaminda Avrupa Birligi'nin
B Horizon (Ufuk) 2020 arastirma ve inovasyon programindan fon almistir.
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